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Los chequeos mÃ©dicos anuales son uno de los pilares de la medicina preventiva. Pueden ayudar a detectar
enfermedades, incluso, antes de que se presenten los primeros sÃntomas.



No obstante, cada dÃa es mÃ¡s difÃcil poder costear los exÃ¡menes de rutina, pues un anÃ¡lisis de sangre en un
laboratorio privado puede superar los Bs 500 mil en los distintos centros privados de la zona norte del estado
AnzoÃ¡tegui.



Alexandra Brito se encontraba buscando presupuestos en un laboratorio clÃnico de la avenida Stadium de Puerto La
Cruz. ExpresÃ³ que era el tercero que visitaba esa maÃ±ana.



â€œVengo recorriendo varios laboratorios y en todos el monto total de los exÃ¡menes que requiero es mÃ¡s de un millÃ³n de
bolÃvares y sÃ³lo son estudios de rutina que me mandÃ³ mi ginecÃ³logoâ€•, explicÃ³ la mujer de 28 aÃ±os.



Entre los anÃ¡lisis que debe hacerse, estÃ¡ un perfil 20, uno de los estudios mÃ¡s populares para conocer el
funcionamiento bÃ¡sico del organismo y cuyo precio oscila entre los Bs 300 mil y los Bs 600 mil.



Su mÃ©dico tambiÃ©n le mandÃ³ un perfil hormonal femenino, una serie de exÃ¡menes que comprenden el anÃ¡lisis de FSH,
LHS, Estradiol, Prolactina y Progesterona. Dependiendo del laboratorio, el estudio puede costar entre Bs 500 mil y Bs 1
millÃ³n.



Otras pruebas hormonales, como el perfil tiroideo (TSH, T3 y T4) tiene un precio de Bs 400 mil. Las pruebas de insulina
oscilan entre los 120 mil y los Bs 150 mil. En cuanto al estudio de la testosterona, este se ubica entre los Bs 150 mil y Bs
180 mil.



En tanto, una prueba HIV supera los Bs 50 mil, mientras que un examen de antÃgeno prostÃ¡tico llega a los Bs 250 mil.





Bastante crÃtico



Los pacientes de la entidad no se pueden refugiar, ante los altos precios de los laboratorios privados, en los ubicados en
hospitales y ambulatorios, porque en estos centros no hay reactivos, insumos ni material para realizar los exÃ¡menes.



AsÃ lo informÃ³ Alexis Irigoyen, presidente del Colegio de Bioanalistas del estado AnzoÃ¡tegui, quien sostuvo que el
problema se extiende hasta el personal y la infraestructura fÃsica, pues hay centros de salud que no cuentan â€œni siquieraâ€•
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con microscopios. DetallÃ³ que el hospital Luis Razetti de Barcelona, catalogado como tipo IV, no estÃ¡ realizando
ningÃºn tipo de estudio biolÃ³gico.



IndicÃ³ que este inconveniente se repite en la red de ambulatorios del Ã¡rea metropolitana de la entidad.



En cuanto a las zonas sur y centro, la situaciÃ³n tambiÃ©n es crÃtica. â€œLos Ãºnicos estudios que se estÃ¡n realizando son
las llamadas gotas gruesas para la detecciÃ³n del paludismoâ€•, manifestÃ³.



IndicÃ³ que en el sector pÃºblico el desabastecimiento se ubica en 85% y no descarta que la red privada tambiÃ©n llegue a
este punto.



ExplicÃ³ que los laboratorios privados para poder sobrevivir han tenido que prescindir de realizar pruebas especiales
porque conseguir los insumos necesarios resulta â€œmuy difÃcil y costosoâ€•.



â€œUna hematologÃa no puede bajar de Bs 20 mil, porque tan sÃ³lo tomar la muestra de sangre cuesta muchÃsimo mÃ¡s
que eso y hay que sumarle todos los costos que implica que los resultados lleguen a las manos del pacienteâ€•, asegurÃ³.



Irigoyen sostuvo que por esta situaciÃ³n, â€œmuchosâ€• laboratorios clÃnicos de la entidad han tenido que cerrar sus puertas y
otros han disminuido su personal. â€œHay bioanalistas que despidieron asistentes y recepcionistas y ellos mismos estÃ¡n
haciÃ©ndose cargo de todo el laboratorio para sobrevivirâ€•.
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